
Correspondances et équivalence des tailles femmes
Combinaisons : COMMENT PRENDRE SES 

MESURES ? (en cm) 

À l’aide d’un mètre ruban, prenez vos 
mensurations directement sur le corps,

à même la peau. Si vous hésitez entre deux 
tailles, choisissez la plus grande.

1 - Tour de poitrine
2 - Tour de taille
3 - Tour de bassin

Taille Correspondance taille Tour de poitrine

1 34/36 79 - 86
2 38/40 87 - 94
3 42/44 95 - 102
4 46/48 103 - 110
5 50/52 111 - 118
6 54/56 119 - 126

Taille femme Taille 
pantalon

Tour  
de taille

Tour de 
poitrine

Taille de 
hanches

Taille S 34/36 66 80 90
Taille M 38/40 70 - 74 84 - 88 94 - 98
Taille L 42/44 78 - 82 92 - 96 102 - 106

Taille XL 46/48 86 - 92 100 - 104 110 - 114
Taille XXL 50/52 96 - 100 110 - 116 118 - 122
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Pantalons, bermudas :
Taille Tour de poitrine

1 73 -80 

2 81 - 88

3 89 - 96

4 97 - 104

5 105 - 112

6 113 - 120

7 121 - 128

Vestes, blousons, gilets : Combinaisons :
Taille Tour de poitrine Tour de taille

1 77 - 84 65 - 72

2 85 -92 73 - 80

3 93 - 100 81 - 88

4 101 - 108 89 - 96 

5 109 - 116 97 - 104 

6 117 - 124 105 - 112

7 125 - 132 113 - 120

8 133 - 140 121 - 128

Taille homme (en cm) Taille S Taille M Taille L Taille XL Taille XXL Taille XXXL Taille 4XL

Taille pantalon 34/36 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56 58/60

Tour de taille 68 - 72 76 - 80 84 - 88 92 - 96 100 - 104 108 - 112 116 - 120

Tour de poitrine 84 - 88 94 - 96 100 - 104 108 - 112 116 - 120 124 -128 132 - 136

Tour de bassin 85 - 89 93 - 97 101 - 105 109 - 112 115 - 118 121 - 124 127 - 130

Taille Tour de taille Tour de bassin

38 73 - 76 89 - 92
40 77 - 80 93 - 96
42 81 - 84 97 - 100
44 85 - 88 101 - 104
46 89 - 92 105 -108
48 93 -96 109 - 112
50 97 - 100 113 - 116 
52 101 - 104 117 - 120 
54 105 - 108 121 - 124
56 109 - 112 125 - 128
58 113 - 116 129 - 132
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Correspondances et équivalence des tailles hommes

COMMENT PRENDRE SES MESURES ? (en cm) 

À l’aide d’un mètre ruban, prenez vos mensurations directement sur le corps, à même 
la peau. Si vous hésitez entre deux tailles, choisissez la plus grande.

1 - Tour de poitrine
2 - Tour de taille
3 - Tour de bassin


